
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

             歌南さんが住んでいるノースカロライナってどんなとこ？ 
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 皆さんこんにちは！North Carolina に派遣された 2 年の眞榮田歌南です。色々ありまして今月からしか
レポートを書けなかったのですが是非見て貰えると嬉しいです。  
 
 今回は、私の派遣先の NC と学校について紹介したいと思います。  
 NC は、北アメリカ大陸の東海岸に位置する横に細長い州です。面積はアメリカの中で 28 番目、人口は 10 番目
と、都会でもなく田舎でもなくっていう感じです。気温は、夏は日差しが意外と強く、暑くはないのに肌が痛い
時が多かったです。冬は基本的に一桁で、一年に 2 回雪が降るか降らないかぐらいです。（ちなみに今週は雪が降
りました。）NC は自然がとても豊かで、どこを見ても松の木が生えています。冬になるとリスが道端にいたり、
家の近くではたまにシカが現れるらしく、私も一度だけ 8 頭くらいのシカの群れを見たことがあって感動しまし
た。春から秋にかけては、ガチョウの大群がハトや雀のように飛んでいます。また、私が住んでいるところは
Carolina Lakes と言って、いくつかの湖が家の近くにあり、夏は、ボートやカヌーに乗ったり、泳いだりするそ
うです。  
次は私の学校についてですが、私は Over hills high school という公立の高校に通っています。生徒数は約 2000

人と、私からしたら恐ろしいぐらい多いんですが、アメリカの中では普通の大きさらしいです。NC は大陸の中
でも比較的真ん中に位置するんですが、人種の割合も平等だなと感じます。学校で見ていても、白人の方も黒人
の方もメキシコ系の方も同じ数ぐらいいます。アジア系の人は全体の 1 パーセントで、ほとんどの人がが中国か
韓国出身です。また、驚いた事の一つが、昔沖縄の基地にいた、という人が結構いたことです。私の友達には、
お父さんが基地で働いていて、お母さんが日本人の長崎生まれ沖縄の山の中育ちという男の子がいます。（好きな
ドラマは GTO らしいです。）こんな感じで、日本のことはあまり知らないけど、東京と沖縄は知ってるよ！とい
う人が思っていたよりもいて嬉しくなりました。  

 
私の学校は朝の 7:39 から 2:35 までで、一日 4 コマです。1, 2, 4 コマ目は各 90 分で、 3 コマ目だけランチ

を含めて 2 時間半あります。授業間の休み時間は５分で、急いで移動しないといけないので休み時間中は廊下が
東京駅のようになります。廊下でも階段でもかまわず前にいる人を押しながら歩くのでちょっと怖いです。ラン
チは、私は基本的に家からもっていきますが、学校では高くても 3 ドルで食べることができます。アメリカのス
クールランチはおいしくないと聞いていましたが、ドミノピザやホットドックが出てきたりして普通においしい
です。学校内には 2 つずつお菓子とパン、飲み物の自動販売機があって、放課後は生徒が群がっています。  
校則は、アメリカはかなり緩いイメージがありましたが、思っていたよりも緩くはなく、建物内では携帯を鞄にしま

わないといけません。授業によっては先生が許可する授業もありますが、基本的には日本と同じく、授業中の携帯、飲

食は禁止です。服装は自由ですが、膝上約 10 センチのスカートや肩が露出する服、ノースリーブは禁止です  

授業は日本と違って学年が織り混ざっているので、全部の学年に友達を作ることができて楽しいです。最初は
全員年上に見えてビビッていましたが、私の知り合いは思ったより年下が多い事がわかりました。アメリカでは、
年齢関係なくみんな仲が良いんですが、先生や大人以外には Ms.や Mr.などの敬称はつけないとい
うことが、人との距離を縮めているんじゃないかな、と思いました。  
 
日本では、センター試験が行われたり 0 学期がスタートしたりと、沢山の人にとって節目の月となったと思いますが、

私も丁度折り返しの月なので、負けないようしっかりと頑張っていきたいと思います！  

長文でしたが、見てくれた皆さんありがとうございました。See you again!! 

 

ノースカロライナ州はアメリカ東海岸に位置しています。北はバージニア州、西はテネシー州、南はジ

ョージア州とサウスカロライナ州に面しています。ノースカロライナ州は経済的にとても成長しています。

特に州内最大都市シャーローットの経済は急成長しており、その成長ぶりはニューヨークに次ぐ金融都

市と言われるほどです。少し古いデータにはなりますが 2010 年にフォームズ誌が発表した「事業をす

るのに適している州」にノースカロライナは第 3位にランクインしました。シャーロットには Bank of 

America(バンク・オブ・アメリカ)の本社があります。バンク・オブ・アメリカは 1928 年に設立されたアメリ

カを代表する銀行の一つです。名前からしてアメリカの中央銀行とよく間違えられますが、バンク・オブ・

アメリカはアメリカの中央銀行ではありません。 

ノースカロライナの主な特産物は、タバコ・大豆・鶏等です。昔からノースカロライナは金融と農業で

著しく成長しています。ノースカロライナにとって日本は重要な輸出相手国で日本への輸出品目は多

岐にわたります。化学品・薬品・タバコ・光ケーブル・家具などが多く年間の輸出額は 16億ドルにのぼります 
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