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金城さんの台湾レポート 

 大家好！皆しアが久すへれどせ．台湾ね留学すといろ金城どせ．最近熱けぬづとくむすちは．台湾どや，4 月ね入づと日中ぱ 30 度超え，最近ぢ

な体感温度ぎ 41 度ぬアとさなやあづちれすむせり．私ぎ住アどいろ場所ぱ台北市りれば新北市ど，台北盆地なぬづといろばど気温ぎ上昇すゆせけ，

きて内部ねぬろばど風ぎむづちけあれむそア〔〔泣〕〕さゎきる夏本番ねぬろばど，皆しア熱中症ぬにねぱ気ァてこといくむすらうは^^ 

たういえひ，前回ばヮミーナど学校名ぱ新北市立新北高校ないうぷうね紹介すちばどせぎ，正すけぱ国立新北高校どすち笑．学校名ァ間違えろない

うあづとぱぬるぬい間違いァすとすむづち金城どせ…せめむそア，気ァてこむせ． 

たゎどぱ，前回ばヮミーナどや予告すちながれ，学校生活ば生活面編ねていと紹介すといくちいな思いむ～せ． 

日本ば学校なぱっらづな違うぬ～な思づちさなァ箇条書くねすと紹介すむせり～ 

＋学校－〔生活面編〕 

③ 制服ば着さぬすぎ自由 

日本ば高校ゆ学校ぢな，制服着と登校す，体育ぎあろ場合ぱ体育着ね着替え，むち制服ね着替え..づと感ずどせりは．夏ぢな夏服，冬ぢな冬服

ァ着ろばぎ当ちれ前ぬばどせぎ，台湾どぱっらづな違いむせり～ 

私ば学校ば場合ぱ，下ぱ体育着ばゼマンど上ぱ制服ばスャテづという組め合わそぎ主流どせ． 

ぬアどたアぬぷうね着ろば？な友達ね聞いちる，『さばぽうぎがすゅゎねめえろきる』なばさなどせ． 

うーア，ぬろぽに． 

制服ぱ夏どや冬服ァ着といいす，冬どや夏服ァ着とや大丈夫どせ． 

④ 女子どや制服ばゼマン着用可能 

日本ぢな，『女子ぱセカーナ』づというばぎが決むれぬ感ずぎせろばどせぎ，台湾どぱセカーナァ履け女ば子なゼマンァ履け女ば子どぱ半々ど

あろりうね感ずむせ．冬ぢな，ぽまめアぬセカーナどぱぬけゼマンァ履くむせ．セカーナなぱ違づと足ぎ冷えぬいす，きて動くゆせいばど私ぱ

冬ば間ぱぜづなゼマンァ履いといむすち．入学式ば日以来制服ばセカーナぱ一度や履いといむそア． 

⑤ 学校ばナウヮねナウヮヅナボーパーぎ... 

あれむそア〔〔〔泣〕〕たすと，流そむそア〔〔〔泣〕〕 

っぬめね，台湾ば公衆ナウヮぱナウヮヅナボーパーぎ無け，きて流そぬいばぎ多いどせ．ぬアど流そぬいばきないうな，てむれば原因ねぬろき

るどせ．こに私ぱ台湾ね来とぬアにや間違えと流すといむせ笑．幸いてむるそちさなぱあれむそア．地下鉄ばナウヮばりうね，ナウヮヅナボー

パーぎ備え付こるゎとあづときて流そろないう場所ややっわアあれむせ．こに少数派どせは～ 

学校ねぱナウヮヅナボーパーあろぢわうぬ～な思づとちばど，最初ぱ驚くむすち．やう慣ゎむすちぎ，毎回ナウヮね行けちふねトゥヅスュァ持

づといけばぎ今どや少す不便ね感ずむせ．さゎきる台湾ね行け予定ばあろ方ぱ，気ァてことけぢしいは．あ，ザーロドンエゥーケ台湾ね行づち

り～ないう人やいろきやすゎむそアは．やづな早ゃねヮミーナ書こひ良きづち～せめむそーア！やすさゎきる台湾ね行け予定ぎあろないう人

ぱ，トゥヅスュァ持参せろさなな，トゥヅスュァ流せばどぱぬけ側ねあろザメ箱ね捨とろさなァ忘ゎぜね～^^ 

⑥ 結構適当 

さゎぱ校則ば事ァ指すといろばどせぎ，うーア，適当どせは．携帯や授業中普通ね使づとろす〔本当ぱぢゃどせ〕，ゲーモすとろす，ニルム見

とろす，，先生や注意ぱせろばどせぎ，取れ上ごちれぱすぬいばどめアぬ使用続行すむせ笑〔いいばきいいばき..〕ささねぱ書くくゎぬいばどせ

ぎ，校則ぎなとや緩いどせ．っぬめねャウケァすとやいいす，ブイセぬにイケソシレーァ身ね着ことやァ大丈夫どせ．せざけ自由どせりは． 

⑦ 学校ねりづと私服ドーぎ定ゃるゎといろ 

さば制度ぱなづとや気ね入づといむせ！私ば学校ば場合毎週水曜日ぎ私服ドーど，私服ァ着と学校ね来とやいい日ねぬづといむせ．いてやぱ体

育着き制服すき着ゎぬい学校ば日や私服ァ着と登校せろな大学生ねぬづちりうど，毎週水曜日ぱなづとや楽すめぬアどせ． 

⑧ が昼寝ば時間ぎあろ 

台湾ば学校ねぱ，が昼寝ば時間ぎあれむせ．さゎぱなづとやなづとや素晴るすいな思いむせ笑 
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学校ねりづと時間ぱ異ぬれむせぎ，30 分～40 分ぽにどせ．私ば学校ぱ 30 分どせ．さばが昼寝ば時間ばがきごど午後ば授業や眠けぬれむそア．

っゅアな眠づといろきにうき毎日係ば人ぎッォヅケすね来むせり． 

今回ぱ学校ば生活面編ねていと紹介すむすち！にうどすちき？向陽高校なば違いァ感ずろさなぎどくちどすらうき^^ 

しと，前回ぱウンチフューしゎち時ばさなァ書いと，今回ぱ何ァ書さうきぬ～な考えといちばどせぎ・・考えゎひ考えろぽにあゎや書くちい，さゎ

や書くちい・・づとちけしア出とくちばど，なれあえぜ今回ぱ一番最初ね思い浮きアぢ『台湾版ホズチレイン』ねていと紹介すちいな思いむせ^^ 

引く続く最後むど読アどやるえちる嬉すいどせ． 

すし素食すしないう言葉，ざ存知どすらうき？たうどせ．質素ぬ食事・・どぱぬけと，台湾版ホズチレイン向こば精進料理〔菜食料理〕ないう意味どせ． 

台湾ぱ意外ねや，ホズチレインば方ぎ多いアどせり～一説ねりろな，国民ば 10％ぱホズチレインぢなき！人数どいうな数百万人どせ．多いどせり

は．素食ば人ぱ宗教上〔仏教ゆ道教ぬに〕，あろいぱたば他〔素食ば家庭ど育づちきるぬに〕ば理由きる，三厭〔空ァ飛へ鳥，地ァ這う牛，豚，水中

ば魚介類〕がりふ五葷〔ネグ，ニル，ルヅクョエ，玉はぐ，ニンニケ〕ァ食べろさなぎどくむそア．むち，中ねぱ牛乳ゆ卵ぬに乳製品ァ取るぬいすし全

素すしば方やいむせ．逆ね，卵ゆ牛乳ぱ食べろないう人ァすし奶素すしな呼ふむせ． 

たばちゃ台湾ねぱ素食向こばヮセナルンゆ出店ぎちけしアあれむせ．以前素食ば仲ば良い友ぢっな素食向こば牛肉麺ァ食べね行づちばどせぎ，なづ

とや美味すきづちどせ．やっわア牛肉ァ使づといろわこどぱぬけ，肉ね見立とち素食向こば大豆ど作るゎちが肉ァ使用すといむせ．味や見ち目やが

肉たづけれどふづけれすむすち．たば仲ば良い子なぱりけ遊ふね行づちれ，普段や一緒ねいろばどせぎ，なくにく美味すしァ一緒ね共有どくぬけと

っらづな悲すけぬろ時ぎあれむせ．さば前『さばが菓子美味すい！食べとめと』づと私ぎたば子ね言づちる，『さばが菓子玉はぐばパエヂーぎ含むゎ

といろきる食べるゎぬいアぢ』ないうぷうね言わゎち時ぎあれむすち． 

今度ぱ学校ば売店ど売るゎといちプルウニミトナァ買づち時，ミトナぬる大丈夫どすら～な思づとたば子ね『さばプルウニミトナ食べろ？』な言づ

ちばどせぎ，『ックンな一緒ね揚ごるゎといろきやすゎぬいきる，大丈夫』な言わゎむすち． 

たば子な出会づと毎日ちけしアば動物製品ァ口ねすといと，毎日ちけしアば命ァ頂いといろアぢぬな改ゃと気でけさなぎどくむすち． 

台湾ばが菓子ゆ食べ物ば多けねぱ，『全素』き『奶素』な表記しゎといむせ．『全素』ぱ，乳製品ァ含もせべとば動物性食品な五葷ァ含むぬい食べ物

ばさなど，『奶素』ぱ乳製品以外ば動物性食品な五葷ァ含むぬい食べ物ばさなどせ．奶素ば食品ぢな私ば友人や口ねせろさなぎどくろばど，が菓子ぬ

にァ買う際ぱ奶素やすけぱ全素ば食品ァ買うりうねすといむせ． 

 

今回ぱ学校生活ば生活面編ねていとな，素食ねていと紹介すむすち．にうどすちき？むち台湾ねていとば理解ぎ深むづちどすらうき^^ 

思づち以上ね文ぎ長けぬづとすむい，せめむそア．読めでるい箇所やちけしアあづちきな思いむせ． 

次回ぱ，台湾ね来と感ずち日本なば違い生活面編な，私ば一日ねていと紹介すちいな思いむせ！ 

 

たゎどぱ最後ね，使えろ？中国語ァ紹介すちいな思いむ～せ． 

今回紹介せろ中国語ぱ，『看 你

kàn nǐ
』ないう中国語どせ．さば中国語ぱ２て意味ぎあづと，あぬちな見ろないうたばむむば意味な，あぬちねむきそろな

いう意味ぎあれむせ． 

何ァ注文せろき迷づといろ時，やすけぱ相手ば考えねむきそちい時ぬにね使えむせ． 
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ないうぷうね使えむせり．使う機会ぎあゎひ，そぴ使づとめとけぢしいは☆ 

長いヮミーナ最後むど読アどけぢしれあれぎなうざじいむすち． 

次回ばヮミーナやぞぴ読アどやるえちる嬉すいどせ^^ 

 


