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大学トップ 

雄 飛 
向陽高校進路便り 第 70号 

平成 28 年 11 月 25 日(金) 

～臥龍鳳雛～ 

２１期生センター試験まで 
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Ｎｏ．１ 旭川医科大学  

所在地 078-8510  北海道旭川市緑が丘東２条１丁目１の１ 

教員数 教授 61・准教授 39・講師 163（常勤 62・非常勤 101）・助教 169。うち外国人教員５ 

学生総数 男 502・女 478、計 980 （新入生総数 172） 

学部・学科 医学部 計 172  医学 112, 看護 60 

学部内容  

医学科では、知識技術の自立のために、基礎教育、基礎医学および臨床医学を有機的に結ぶ統合カリキュラムが

展開されている。さらに、生涯を通した自学自習態度を養うチュートリアル教育が導入されている。医療者としての自

立のため、臨床実習では地域医療機関と連携して診療参加型臨床実習を実施し、そのために必要な技能は OSCE

で、知識は CBT で評価している。 

看護学科のカリキュラムは、１学年から専門領域の体験・学習を導入し、学習への動機づけを意図した漸進型デザイ

ン。学年の進行に合わせて、各学年における到達すべきレベル目標を明示している。 

特色 

 

 

 

 

希望進路(1 年 1 回) 人 

県内国公立大学 80 

県外国公立大学 52 

県内私立大学 2 

県外私立大学 7 

短期大学 1 

専門（専修）学校等 4 

就職 0 

留学 6 

進学先未定 82 

進路未定 3 

希望進路(1 年 2 回) 人 

県内国公立大学 75 

県外国公立大学 77 

県内私立大学 0 

県外私立大学 8 

短期大学 0 

専門（専修）学校等 0 

就職 2 

留学 1 

進学先未定 69 

進路未定 3 

希望進路(2 年 2 回) 人 

県内国公立大学 106 

県外国公立大学 85 

県内私立大学 2 

県外私立大学 2 

短期大学 0 

専門(専修）学校等 1 

就職 0 

留学 5 

進学先未定 29 

進路未定 3 

希望進路(2 年 1 回) 人 

県内国公立大学 94 

県外国公立大学 93 

県内私立大学 1 

県外私立大学 4 

短期大学 0 

専門（専修）学校等 1 

就職 0 

留学 4 

進学先未定 37 

進路未定 0 

奨学金制度 海外 単位互換 大学院 学生寮 部・同好会 

給付 貸与 留学 研修 学内 学外 修士 博士 男子 女子 文化系 体育会系 同好会 

1 3 × × × ○ ○ ○ × × 31 35 0 

国立大学を北から順に紹介! ※情報は更新されるので、興味の
ある大学は必ず各大学ＨＰで最新の情報を確認してください!! 

～進路希望調査の結果報告～大変遅くなりました

(汗) 

 

1 年生は県外指向が増加！反対に 2年生は県内

指向へ！琉大志望者は学部改変に注意しよう！ 

ちゅ 

 

 

 

１
年
生 

 

２
年
生 



☆Method 1高速スパイラル方式 
英単語力は「単語を見た回数」で決まる。とにかく「高速で何度もくり返す」ことが重要なので、単語集を最初から最後ま

でフル回転で何周もくり返そう。成功のコツは、最初から完ぺきを目指さない

こと。1周目は英単語集をざっと眺めるだけでいい。2周目は読書気分

で例文や日本語訳を速読し、3、4 周目からは覚えるという意識で見直し、

5、6 周目になったら覚えているものと覚えていないものを分類する…という

ように、高速でグルグル回しながらスパイラル方式で少しずつ深いところまで

掘り下げていく、そんなイメージで取り組もう。 

常に意識してほしいのがスピード感。じっくりゆっくりやりすぎて全然進まない

人をよく見かけるけど、最初から派生語や注釈まで覚えようとしてはいけな

い。最後まで終えた時には最初をすっかり忘れている…というありがちなパタ

ーンに陥ってしまわないよう注意しよう。そしてただ黙々と見ているだけでな

く、英単語は声に出して発音し、音声 CD などを活用して耳からも入れよう。

音読学習は英語力アップのなによりの近道だ！ 

 

 

 

☆Method 

2 ファイナル総チェック方式 
高速スパイラル方式」で回数を重ねるうちに、どうしても覚えられないものが出てくるはず。そんな苦手英単語を抜き出し

て集中的に攻略するのが「ファイナル総チェック方式」だ。まずは単語集を総チェックして、どうしても意味が出てこないも

のを 100 個程度に絞り込み、大きな紙に書き出そう。その紙をトイレや勉強部屋の壁に貼り、1日 1回、単語を見なが

ら意味を答える→答えられないものにチェックを入れる→その英単語だけをとことんやる、という訓練をくり返すんだ。毎日

続ければ、不得意な単語はどんどん少なくなっていく。絞り込んだ 100 個を単語カードにしてチェックしていくのも効果的

だ（数を絞らずにカードを作るのは時間のムダなので、おすすめしない）。英単語を覚える時には、単語集全体ではなく、

300 語程度の単位に分けてやるのも一案。単語集の多くは頻出順やレベル順になっているので、最初の部分を「高速

スパイラル＋ファイナル総チェック」で極めてから次のレベルに進むというのもひとつの方法だ。難解な英単語をマニアック

に覚えるよりも、基本的な英単語をしっかりと覚えることに力を注いでほしい。 

 

☆Method 3例文イメージ方式 
英単語の勉強を始めたものの、単語集に載っている例文が難しくてよくわからない…という声をよく聞く。そんな人は、日

本語の訳文に英単語を埋め込んでしまおう。例えば、climate という単語の One of the greatest influences of 

climate on human beings is temperature. という例文の場合、「climate が人間に与える最大の影響の一つは気温であ

る」と声に出して読むんだ。最初は日本語と英語の混在する文からスタートし、次第に完全な英文にシフトしていこう。単

に climate（気候）の意味を覚えるよりも、文章として丸ごと覚えておけば、climate の持つイメージがインプットされ、忘れに

くいのだ。 

この例文イメージ方式を使えば、コロケーション（単語と単語の組み合わせ）で覚えられるので、とくに動詞や形容詞を覚え

る際に効果的だ。大学入試では、単語の意味そのものを問う問題というのはほとんどなく、単語と単語のつながりや相性

が問われる。英単語集の例文をフル活用して、入試に使える英単語力を身につけよう。 

 

～パスナビ TOP＞We Love ターゲット＞英単語力アップ 3 つのメソッド～ より 


